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TITOLO DI STUDIO 
DICHIARAZIONI PERSONALI 

Gestalt Counselor 
con Master 
psicologia umanistica esistenziale e trans personale”
Master di II livello Biennale di Couselor Professionista, Accademia 
Imago
Docente di religione Cattolic
CD “E. De Amicis” 
Giornalista Pubblicista
 
 

 
 

 
Insegnante di  Religione Cattolica a tempo indeterminato dal 1° settembre 2005
a.s. 2021
 
38°C.D. 
1°/09/2005
Insegnante di religione Cattolica Incaricata dal 1994 al 2005

38° C.D. Referente ottimizzazione risorse scuola dell’infanzia a.s.2017

RSU I.C. Vivi

Gestalt Conselor c/o l’Associazione di Terzo settore “Apodekomai,Accogliere il reale” con attività di:

 

 

 

 

 

 

 

 

Libera docenza (con cadenza biennale) di “Nuovo Testamento” per i corsi di formazione per operatori 
pastorali per la diocesi d

Membro Comitato di Valutazione c/o 38° Cd Napolia.s. 2020

Secondo Collaboratore del Dirigente Scolastico, con nomina di sostituzione dello stesso, 
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Via Cesario Console n°3, 80132, Napoli, Italia 
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Gestalt Counselor Professionista 
on Master triennale conseguito presso “Nea Zetesis

psicologia umanistica esistenziale e trans personale”
Master di II livello Biennale di Couselor Professionista, Accademia 
Imago 
Docente di religione Cattolica a tempo indeterminato. 38°C.D. 
CD “E. De Amicis”  di Napoli 
Giornalista Pubblicista 

Insegnante di  Religione Cattolica a tempo indeterminato dal 1° settembre 2005
a.s. 2021-22 c/o 3° CD E De Amicis Napoli 

 “Quarati” Napoli dal 1°/09/2006 e c/o I.C. “R. Viviani” Napoli (già 16° C.D. Villanova) dal 
1°/09/2005 
Insegnante di religione Cattolica Incaricata dal 1994 al 2005 
38° C.D. Referente ottimizzazione risorse scuola dell’infanzia a.s.2017

RSU I.C. Viviani dall’a.s. 2015-16 ad oggi 

Gestalt Conselor c/o l’Associazione di Terzo settore “Apodekomai,Accogliere il reale” con attività di:

 sportello ascolto c/o La S.S. I Grado Tito Livio a.s. 2017-18

 sportello ascolto c/o Istituto Superiore Margherita di Savoia Napoli dall’a.s. 2018
oggi 

 laboratori teorico-esperenziali sull’autodisruttività giovanile c/o l’Istituto Torrente di Casoria

 Laboratori di relazione, ascolto e narrazione con bambini ed adolescenti c/o Accademia 
Imago 

 Laboratori di counseling e mandala con giovani e adulti  

 Laboratori di autoconsapevolezza e per la formazione alla relazione d’aiuto per adolescenti 
e giovani 

 Conduttore di laboratoratori teorico-esperienziali in tutte le edizioni di “Arte Che Cura”

 Da marzo  2020 Conselor c/o No-Panic Covid-19, Sportello di ascolto per ansia e panico 
promosso da ISIDAP nell’ambito del progetto Siamo Vicini

Libera docenza (con cadenza biennale) di “Nuovo Testamento” per i corsi di formazione per operatori 
pastorali per la diocesi di Napoli 3° Decanato 

Membro Comitato di Valutazione c/o 38° Cd Napolia.s. 2020-21 

Secondo Collaboratore del Dirigente Scolastico, con nomina di sostituzione dello stesso, 
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Nea Zetesis.  Istituto di 
psicologia umanistica esistenziale e trans personale” 
Master di II livello Biennale di Couselor Professionista, Accademia 

a tempo indeterminato. 38°C.D. 38° 

Insegnante di  Religione Cattolica a tempo indeterminato dal 1° settembre 2005 

“Quarati” Napoli dal 1°/09/2006 e c/o I.C. “R. Viviani” Napoli (già 16° C.D. Villanova) dal 

38° C.D. Referente ottimizzazione risorse scuola dell’infanzia a.s.2017-18 

Gestalt Conselor c/o l’Associazione di Terzo settore “Apodekomai,Accogliere il reale” con attività di: 

18 fino a giugno 2020  

Margherita di Savoia Napoli dall’a.s. 2018-2019 ad 

esperenziali sull’autodisruttività giovanile c/o l’Istituto Torrente di Casoria 

Laboratori di relazione, ascolto e narrazione con bambini ed adolescenti c/o Accademia 

Laboratori di autoconsapevolezza e per la formazione alla relazione d’aiuto per adolescenti 

esperienziali in tutte le edizioni di “Arte Che Cura” 

19, Sportello di ascolto per ansia e panico 
promosso da ISIDAP nell’ambito del progetto Siamo Vicini 

Libera docenza (con cadenza biennale) di “Nuovo Testamento” per i corsi di formazione per operatori 

Secondo Collaboratore del Dirigente Scolastico, con nomina di sostituzione dello stesso, 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 2020     Master Bienna specialistico II Livello in Counseling

 
COMPETENZE PERSONALI 

dall’a.s.2007

Membro del C.d’I. c/o IC Viviani dal 2008 al 2015

2014-2017 IC Viviani Componente Unità di Autovalutazione

Comitato Valutazione neoimmessi in ruolo dall’a.s. 2008

2014 Commissione Vigilanza TFA

Commissione formazione Classi Primaria e

Commissione ottimizzazione tempo scuola dall’a.s.2010

Membro GOP PON FSE e FESR dal 2007 al 2014

2009 PON FSE F1 2343 Facilitatore

Pon Fse 2009

Fse 2009

Fse 2009

Fse 2010

Fse 2010

Fse 2010

Fse 2011

Fse 2011

Fse 2012 Facilitatote e tutor

FSE 2018 “colo

FSE 2020

Ho inoltre svolto numerosi progetti di arte, creatività, narrazione, convivenza
per l’ampliamento dell’O.F. per il 16° C.D., 38°C.D, l’I.C. Viviani

1999 40° D.Cimarosa Commissione Autonomia al fine del dimensionamento 

2000-2005 I.C. Cimarosa Commissione POF

 

▪  

 

2017 
2012  
1990 
1993 
1994 
1990 
1984 
1984 

Master triennale II Livello 
EiPass AEU 020402
inizio praticantato giornalismo
Iscrizione Ordine Nazionale Giornalisti Pubblicisti (n°072133)
Diploma Grado Accademico
Iscrizione Istituto Universitario Orientale 
Iscrizione Facoltà di Economia
Diploma di Maturità classica
 
Alcuni Corsi di Formazione:
Dal 2018 ad oggi frequenta i corsi di Gestalt Play Therapy secondo il metodo di 
Violet Oaklander con LynnStadler
2020 Dislessia Amica II annualità
2019 Disle
2017 Progetto Formazione Dislessia AID 30h
2015 Progetto Q4ECEC Life Long Learning UNISOB
2013 Seminario Bullismo e Cyberbullismo SUN in coll. MIUR e Osservatorio 
Regionale Bullismo
2012 Costruire le competenze dello studente lavoran
2010 I Convir per IdR
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Master Bienna specialistico II Livello in Counseling   

dall’a.s.2007-2008 all’a.s. 2014-2015  I.C. S. “R Viviani”  già 16° C.D.

Membro del C.d’I. c/o IC Viviani dal 2008 al 2015 

2017 IC Viviani Componente Unità di Autovalutazione 

Comitato Valutazione neoimmessi in ruolo dall’a.s. 2008-2009 all’a.s. 2014

2014 Commissione Vigilanza TFA 

Commissione formazione Classi Primaria e Infanzia dall’a.s. 2008-2009 all’a.s. 2010

Commissione ottimizzazione tempo scuola dall’a.s.2010-2011 all’a.s. 2014

Membro GOP PON FSE e FESR dal 2007 al 2014 

2009 PON FSE F1 2343 Facilitatore 

Pon Fse 2009-F1-2343 Facilitatore 

Fse 2009-B4-1325 Facilitatore e Tutor 

Fse 2009-C1-4636 Facilitatore e Tutor 

Fse 2010-B1-514 Facilitatore   

Fse 2010-C1-1631 Facilitatore 

Fse 2010-C1-2095 Facilitatore e Tutor 

Fse 2011-C4-411 Valutatore 

Fse 2011-C1-1631 Facilitatore 

Fse 2012 Facilitatote e tutor 

FSE 2018 “coloriamo il mondo dei nostri figli” 

FSE 2020-21 tutor “Muoviti con me” 

inoltre svolto numerosi progetti di arte, creatività, narrazione, convivenza
per l’ampliamento dell’O.F. per il 16° C.D., 38°C.D, l’I.C. Viviani 

1999 40° D.Cimarosa Commissione Autonomia al fine del dimensionamento 

2005 I.C. Cimarosa Commissione POF 

triennale II Livello  in Counseling 
EiPass AEU 020402 
inizio praticantato giornalismo 
Iscrizione Ordine Nazionale Giornalisti Pubblicisti (n°072133) 
Diploma Grado Accademico 
Iscrizione Istituto Universitario Orientale  
Iscrizione Facoltà di Economia e Commercio Federico II (rinuncia 1990)
Diploma di Maturità classica 

Alcuni Corsi di Formazione: 
Dal 2018 ad oggi frequenta i corsi di Gestalt Play Therapy secondo il metodo di 
Violet Oaklander con LynnStadler 
2020 Dislessia Amica II annualità 
2019 Dislessia Amica I annualità 
2017 Progetto Formazione Dislessia AID 30h 
2015 Progetto Q4ECEC Life Long Learning UNISOB 
2013 Seminario Bullismo e Cyberbullismo SUN in coll. MIUR e Osservatorio 
Regionale Bullismo 
2012 Costruire le competenze dello studente lavorando in equipe DIRSCUOLA
2010 I Convir per IdR 
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già 16° C.D. di Napoli 

2009 all’a.s. 2014-15 

2009 all’a.s. 2010-11 

2011 all’a.s. 2014-2015 

inoltre svolto numerosi progetti di arte, creatività, narrazione, convivenza e cittadinanza, inglese 

1999 40° D.Cimarosa Commissione Autonomia al fine del dimensionamento  

rinuncia 1990) 

Dal 2018 ad oggi frequenta i corsi di Gestalt Play Therapy secondo il metodo di 

2013 Seminario Bullismo e Cyberbullismo SUN in coll. MIUR e Osservatorio 

do in equipe DIRSCUOLA 

Sostituire con il livello 
QEQ o altro, se 

conosciuto
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Ho inoltre frequentato numerosi corsi di Lingua Inglese presso il British Council di Napoli, il St. Peter’
School di Londra 
Ho partecipato come genitore ad un PON di taglio e cucito creativo presso la SM Tito Livio di Napoli
Dal 2003 al 2005 ho partecipato ai seminari di formazione del progetto provinciale “Leggere per…”
Dal 2005 al 2008 ho partecipato ai seminari di formazione periodici “La qualità è a…a scuola”
2008 Referente per il 16° CD del progetto GOLD INDIRE su “Good Practice”
 
Dal 2017 al 2021 per l’Associazione di terzo settore “Apodekomai Accogliere il reale” referente sportello
d’aiuto c/o la Scuola Secondaria di Primo Grado Tito Livio, in rete con Adotta una Scuola progetto 
Dal 2019 al 2021 Sportello gratuito di Ascolto e di relazione d’aiuto c/o la Scuola Secondaria 
Dal 2018 responsabile del coordinamento del servizio doposcuola ed inclusione rivolto a bambi e ragazzi del territorio Santa 
per Cabenus Onlus c/o Parrocchia Santa Lucia a Mare
Dal 2019 per Cabenus Onlus refente progetto di rivalutazione territoriale e promozione della persona “Luciamare”
2020 -21 Progettista e referente di “Bibliattiva” nell’ambito del progetto Luciamare per Cabenus Onlus
 

 

 

 
 
 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 
Lingua madre 

Italiano 

  

Altre lingue 

Ascolto 

Inglese  
 

Spagnolo  
 

 Livelli: A1/A2: Utente base  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative : 
▪ possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza 

formazione per operatori pastorali, conduzione campi scuola estivi ed invernali per bambini ed 
adolescenti

▪ possiedo discrete capacità di creatività maturata durante un periodo di scuola di ceramica, scuola di 
cucina, scuola di pittura su stoffa e 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Spesso nella scuola, a volte in parrocchia referente di gruppi di lavoro e/o ricerca
segretario c/o circolo culturale Cappella Cangiani

▪ Dal settembre 2019 coordina a
territoriale del gruppo  “Lucia
alle politiche giovanili

Altre competenze ▪ Capacità grafico
▪ Scrittura
▪ Ceramica
▪ Drammatizzazione

Patente di guida : Patente 

Pubblicazioni 
Presentazioni 

Progetti 
Conferenze 

Seminari 

 “Laboratori sull’autodistruttivita’ giovanile
 
Progetto: “KEST’E’. Accogliamo quello che c’è per trasformarlo” per associazione di terzo settore 
“Apodekomai. Accogliere il reale”

(2016, 2017 e 2018 
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Ho inoltre frequentato numerosi corsi di Lingua Inglese presso il British Council di Napoli, il St. Peter’s School di N

Ho partecipato come genitore ad un PON di taglio e cucito creativo presso la SM Tito Livio di Napoli 
Dal 2003 al 2005 ho partecipato ai seminari di formazione del progetto provinciale “Leggere per…” 

partecipato ai seminari di formazione periodici “La qualità è a…a scuola” 
2008 Referente per il 16° CD del progetto GOLD INDIRE su “Good Practice” 

Dal 2017 al 2021 per l’Associazione di terzo settore “Apodekomai Accogliere il reale” referente sportello gr
d’aiuto c/o la Scuola Secondaria di Primo Grado Tito Livio, in rete con Adotta una Scuola progetto di rete della I Municipalità

e di relazione d’aiuto c/o la Scuola Secondaria di Secondo Grado “Margherita di Savoia”.
Dal 2018 responsabile del coordinamento del servizio doposcuola ed inclusione rivolto a bambi e ragazzi del territorio Santa 
per Cabenus Onlus c/o Parrocchia Santa Lucia a Mare 

Onlus refente progetto di rivalutazione territoriale e promozione della persona “Luciamare”
21 Progettista e referente di “Bibliattiva” nell’ambito del progetto Luciamare per Cabenus Onlus 

 
 

 

COMPRENSIONE  PARLATO  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale 

B2 C1 C1 

 

A1 A1 A1 

 

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza 
formazione per operatori pastorali, conduzione campi scuola estivi ed invernali per bambini ed 
adolescenti 
possiedo discrete capacità di creatività maturata durante un periodo di scuola di ceramica, scuola di 
cucina, scuola di pittura su stoffa e su vetro, laboratori di riciclaggio

Spesso nella scuola, a volte in parrocchia referente di gruppi di lavoro e/o ricerca
segretario c/o circolo culturale Cappella Cangiani 

Dal settembre 2019 coordina attività di promozione sociale per l’autolavoro e la rivalutazione 
territoriale del gruppo  “Luciamare” che ha ottenuto il patrocinio del Comune di Napoli, Assessorato 
alle politiche giovanili 

Capacità grafico-pittoriche buone 
Scrittura creativa buona 
Ceramica buona 
Drammatizzazione buona 

Patente B dal 1985 

Laboratori sull’autodistruttivita’ giovanile” – edizioni duemme

Progetto: “KEST’E’. Accogliamo quello che c’è per trasformarlo” per associazione di terzo settore 
“Apodekomai. Accogliere il reale” 

(2016, 2017 e 2018 Istituto superiore “Andrea Torrente” di Casoria

Sostituire con Nome (i) Cognome (i)  
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s School di Napoli e la Francis High 

gratuito di ascolto e di relazione 
di rete della I Municipalità 

di Secondo Grado “Margherita di Savoia”. 
Dal 2018 responsabile del coordinamento del servizio doposcuola ed inclusione rivolto a bambi e ragazzi del territorio Santa Lucia Pallonetto 

Onlus refente progetto di rivalutazione territoriale e promozione della persona “Luciamare” 

 PRODUZIONE SCRITTA 

Produzione orale   

C1 B2 

A1 A1 

C1/C2: Utente avanzato  

possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di sportello ascolto, 
formazione per operatori pastorali, conduzione campi scuola estivi ed invernali per bambini ed 

possiedo discrete capacità di creatività maturata durante un periodo di scuola di ceramica, scuola di 
su vetro, laboratori di riciclaggio 

Spesso nella scuola, a volte in parrocchia referente di gruppi di lavoro e/o ricerca, esperienza di 

ttività di promozione sociale per l’autolavoro e la rivalutazione 
nio del Comune di Napoli, Assessorato 

duemme sas 

Progetto: “KEST’E’. Accogliamo quello che c’è per trasformarlo” per associazione di terzo settore 

di Casoria) 
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Associazioni 
 

▪ Seminario di studi “Oltre 
per la settimana del benessere

▪ Associazione “Apodekomai.Accogliere il reale”

▪ Rete di Associazioni “Adotta una scuola”

▪ Membro fondatore Fond

▪ Cabenus Onlus
 
La sottoscritt
dal D. Lgs. 196/2003 ss.mm.ii, nonché dal Regolamento (UE) 2016/679 del Parlamento europeo e 
del Consiglio del 27 aprile 2016, ne autorizza la pubblicazione per la finalit
 
Firmato
Paola Sergio
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Seminario di studi “Oltre l’autodistruttività giovanile, verso una socializzazione alternativa a scuola
per la settimana del benessere psicologico in Campania novembre 2016

Associazione “Apodekomai.Accogliere il reale” 

Rete di Associazioni “Adotta una scuola” 

Membro fondatore Fondazione PallonettoSantaLucia 

Cabenus Onlus 

La sottoscritta PAOLA SERGIO autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 
dal D. Lgs. 196/2003 ss.mm.ii, nonché dal Regolamento (UE) 2016/679 del Parlamento europeo e 
del Consiglio del 27 aprile 2016, ne autorizza la pubblicazione per la finalit

Firmato 
Paola Sergio 
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l’autodistruttività giovanile, verso una socializzazione alternativa a scuola” 
psicologico in Campania novembre 2016 

autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 
dal D. Lgs. 196/2003 ss.mm.ii, nonché dal Regolamento (UE) 2016/679 del Parlamento europeo e 
del Consiglio del 27 aprile 2016, ne autorizza la pubblicazione per la finalità elettorale 


